
Gemeinschaftspraxis Hochlar 

IGel Leistungen 

(individuelle Gesundheitsleistungen) 

 

Zink                                                                 5,25 € 

Magnesium                                                     2,33 € 

Bei weiteren Werten sprechen Sie uns bitte an! 

Die Preise der einzelnen Werte sind durch das 

Labor vorgegeben.  

Es gibt kein Labor ohne ärztliche 

Rücksprache und Beratung! Für die 

Blutentnahme werden 4,20€ berechnet, sofern es 

ein reines „Wunschlabor“ ist! Das 

Beratungsgespräch wird ggf. nach GOÄ (siehe 

unten) abgerechnet.  

Osteoporoselabor: 

Blutentnahme:  

4,20 € 

Blutwerte (Elektrophorese, GGT, Calcium, 

Phosphat, kl. BB, BSG, Krea, AP, Vit D3, TSH)  

 64,11 € 

Reiseimpfberatung:  

Beratungsgespräch bis 10 min (GOÄ 1) 

10,72 € 

Beratungsgespräch ab 10 min (GOÄ 3) 

20,11 € 

Erstellung Impfplan (GOÄ 76 analog Impfplan) 

9,38 € 

Kosten pro erbrachter Impfung (GOÄ 375) 

10,72€ 

 Sonstige Beratungen: 

z.B. Beratungen zur Vorsorgevollmacht, 

Patientenverfügung, Pflegestufe, Bescheide 

Gericht sind keine Kassenleistung und 

müssen selbst bezahlt werden   

Beratungsgespräch bis 10 min (GOÄ 1) 

10,72 € 

Beratungsgespräch ab 10 min (GOÄ 3) 

20,11 € 

Beratungsgespräch ab 20 min (GOÄ 3 gesteigert) 

30,59 € 

 

 

Dres. Ganz & Fleck & Meißner &Flesch 

Hertener Str. 203 

45659 Recklinghausen 

02361 181844 

info@gemeinschaftspraxis-hochlar.de 
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Liebe Patientinnen 

und Patienten,  

 

leider übernimmt die gesetzliche Krankenkasse 

immer weniger Leistungen. Auch 

Laborleistungen und apparative Diagnostika sind 

hiervon betroffen. Immer wieder werden wir von 

anderen Fachgruppen dazu aufgefordert, 

Laborwerte abzunehmen, obwohl diese eigentlich 

selbst erbracht werden müssten (z.B. Nieren- und 

Schilddrüsenwerte für ein CT oder das 

Osteoporoselabor für den Orthopäden). Dafür 

werden wir dann von der Kassenärztlichen 

Vereinigung angemahnt und wir müssen die 

Werte dann aus eigener Tasche bezahlen. Das 

können wir uns bei unserem 

Patientenaufkommen nicht leisten! Daher bitten 

wir um Ihr Verständnis, dass wir nur sehr 

bedingt Laborleistungen für andere 

Fachabteilungen anbieten können (nur nach 

ärztlicher Rücksprache). Vitaminlabore und 

Check ups „zwischendurch“ müssen ebenfalls 

eigenständig bezahlt werden. Wir beraten Sie 

gerne, welche Werte wir als sinnvoll und welche 

Werte wir als überflüssig erachten!  

Anbei finden Sie eine Übersicht unserer 

Leistungen, die wir auf Selbstzahlerbasis 

anbieten. Die Preise sind der Gebührenordnung 

für Ärzte (GOÄ) entnommen.  Es ist vorab die 

IGeL Erklärung auszufüllen.  

Zögern Sie bei Fragen bitte nicht uns 

anzusprechen!   

 Check up „zwischendurch“ 

Beinhaltet fest:  

Gespräch (GOÄ 1), Körperliche Untersuchung 

(GOÄ 29), Blutentnahme (GOÄ 250), Labor (kl. BB, 

GGT, GOT, Krea/GFR, Harnsäure, Zucker, Gesamt- 

und „böses“ Cholesterin),  

93,72 € 

Erweiterbar mit:  

EKG (GOÄ 651)  

26,54 € 

Kleine Lungenfunktion (GOÄ 605) 

25,39 € 

Ultraschall Abdomen (GOÄ 410(o=Leber) $3,5(13)-

420x3(o=niere, niere, gb, milz, aorta, harnblase) 

$3,5(13) 

79,76 € 

Ultraschall Schilddrüse (GOÄ 417) 

28,15 € 

 

 

 

Erweiterbare 

Laborleistungen: 

 

Bauchlabor: 

GGT, GPT, Bili, GOT, Lipase, AP  

14,56 € 

Entzündungslabor:  

CRP, kl. BB, BSG  

17,49 € 

PSA Wert:  

17,49 € 

 

Endokrinologische Werte: 

TSH, T3, T4                                                     43,71 € 

HbA1c (Langzeitzucker)                                 11,66 € 

Vitamine:  

Ferritin (Eisenspeicher)                                 14,57 € 

Vitamin D                                                        18,65 € 

Holotranscobalamin (Vorstufe B12)              18,65 € 

Folsäure                                                           14,57 € 

Q10                                                                   33,22 € 

Selen                                                                23,90 € 

  



 


